
La torta di riso soffiato e mars 
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250 gr di riso soffiato (Rice crispies della Kellog's, ma meglio ancora  
i Cocopop's), N° 6 confezioni di MARS, 100 gr di burro. 
 
 
Procedimento: 
 
Spezzetta i MARS e il burro e falli sciogliere a bagno maria. Quando il  
cioccolato e il burro saranno ben sciolti e amalgamati aggiungi, sempre  
con il composto sul fuoco, il riso soffiato ed mescola per bene fino a  
quando il riso soffiato sarà ben amalgamato al cioccolato. Versa il  
composto in una tortiera (preferibilmente con apertura a cerniera) e  
premi il composto con un cucchiaio o anche con le mani. Mi raccomando  
pressa bene sennò una volta raffreddata la torta si sfalda. Lascia  
raffreddare a temperatura ambiente e poi taglia a quadrettini. 

 


