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TORTA ALLO YOGHURT ALLA BANANA 

 
2 vasetti di yogurt alla banana 
3 uova 
2 vasetti di zucchero di canna (ma va bene anche quello normale) 
3 vasetti di farina 00 
1 vasetto di olio di semi di girasole (oppure burro q.b.) 
1 bustina di lievito vanigliato 
1 banana tagliata a fettine 
un ingrediente di cui non so ii nome: sono quegli agglomerati di 
cereali e miele per la colazione che si dovrebbero mettere nel latte, 
ma che sopra la torta sono la morte loro... 
 
 
Montare lo yogurt con lo zucchero e le uova. 
Unire l'olio e a farina setacciata con il lievito, mescolare fino a 
che l'impasto è uniforme ed aggiungere le fettine di banana. 
Imburrare la teglia e versare, spargendo sopra le pallette di cereali 
in abbondanza 
Infornare per 45 50 minuti a 150 gradi. 


